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CONSORZIO CHIANTI RUFINA COOP AGRICOLA “IL FORTETO”
Villa di Poggioreale Viale Duca della Vittoria, 7 ss 551 Km 19 - VICCHIO
RUFINA - tel. 055.8399944 Tel. 055.8448183
AZIENDA AGRICOLA “LICCIOLO” Panificio FORNO CONTI
Via del Poggiolo, 14

Licciolo RUFINA - fel. 055.8399153 Pane dol

Via Provinciale, 42

S. PIERO A SIEVE - tel. 055.848054

UNI COQP MUKKILATTE
Pzza Martin Luther King, 1 Via Olmatello, 20 - FIRENZE
BORGO S. LORENZO - tel. 055.8459138 Tel. 055 4597000
Az. Agricola "La Matteraia” La qualita non & un lusso
V. Cuccino, 10 Rostolena-Vicchio IL PALAGIACCIO
Te. 055844688 Loc. Senni - Scarperia

tel. 055.8494418

LUNICA i el

SRL Tel. 055 8486792
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DEL MUGELLO
50039 VICCHIO - FI (ITALIA)
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Frazione La Gracchia®98/asc
Tel 055 8455374

realizzazione e stampa:
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V.le P. Giraldi, 10 - Borgo S. Lorenzo - Tel. 055.84958%94 www.studionoferini.it

PrRIMO MAGGIO NEL MUGELLO E VAL DI SIEVE
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“Un sentiero per Giovanni...”
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..ma anche tradizioni popolarl, arte e musica
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Golosa passeg’g’lata nel verde della Toscana
in compagnia di fane vino,
fornlaggu) salan1e

(O%

1_1 Slow Food®
1Inoccniona.. Mugello - Levante



REGOLAMENTO

1- Litinerario della “Mag’nalong’a" puo essere percorso solamente a piedi.

2 - Ogni partecipante & responsabile di se stesso e solleva 'organizzazione da ogni
responsal)ilita.

3 - Tempo massimo di percorrenza ore 1.

4-Ad ogni sosta l'incaricato del controllo provve(].eré a vidimare la tabella di mar-

cia ai partecipanti che abbiano provveduto a consumare i cibi e le bevande previste.

5 - Non sono consentiti aiuti nel consumare cibi e bevande.

6 - Ogni partecipante & tenuto al pit assoluto rispetto dell'ambiente.

Il percorso lungo @ impegnativo e prevede un’adeguata
attrezzatura (anche da sole) e un discreto grado di allenamento.
La Magnalonga si effettua con qualsiasi condizione meteo.

Non lasciare rifiuti lungo il percorso né arrecare danno all'ambiente.

PERCORSO LUNGO (km 20 c.a.):

CAMPOMIGLIAIO - PINZIBERTI - BADIA DEL BUON SOLLAZZO - SAN-
TUARIO DI MONTESENARIO - FATTORIA LA RADICCHIA - TASSATA

- MONTE ALTO - CASTELLACCIO - C. CORTEVECCHIA - C. MONTECA-
CIOLI - POGGIO DELLA QUERCIA - CAMPOMIGLIAIO

PERCORSO MEDIO (km 12 c.a.):

CAMPOMIGLIAIO - PINZIBERTTI - BADIA DEL BUON SOLLAZZO - TASSAIA
- MONTE AILTO - CASTELLACCIO - C. CORTEVECCHIA - C. MONTECA-
CIOLI - POGGIO DELLA QUERCIA - CAMPOMIGLIAIO

PARTENZA  Assaggi Mukki e vino bianco

SostaN° 1 Schiacciata all'olio, ricotta, formagg’io fresco e vino bianco

S0STAN° 2 Pane e salumi del Mugello e Val di Sieve con vino rosso giovane
dell'Az. Ag’ricola “La Matteraia”

SostA N° 3 Formaggi e frutta del Mug’eﬂo con vini DOCG Chianti Rufina e Pomino

ARRIVO Pranzo - merenda con vini DOCG Chianti Rufina e Pomino
PROGRAMMA
Ore 8,00 Ritrovo al Circolo S.M.S. di Campomig’liaio - San Piero a Sieve

Per loccasione & presente un “Mercatino Solidale” a cura dell’A.S.M. Onlus

Ore 8,30 - 10,30 Iscrizione, consegna tabella di marcia con percorso e soste,
bicchiere con portal)icchiere e Lottig’lia cl'acqua.

Ore 9,00 -10,30 Partenza per la Mag‘nalong’a

Ore 13,00 Inizio servizio pranzo/merenda a Campomig’liaio

Ore 13,00 - 17,00 Axrivo a Campomig’liaio per il pranzo merenda

Ore 15,00-19,00 Intrattenimento musicale con i Polimeri Variabili

QUOTE DI PARTECIPAZIONE

Euro 18,00 Magnalonga (Portahicchiere, bicchiere e acqua) e pranzo-meren(la
Euro 10,00 Magnalonga (Porta]oicchiere, bicchiere e acqua)
e pranzo-merenda per ragazzi fino a 14 anni.

LA PRENOTAZIONE E OBBLIGATORIA:

17org’anizzazione garantisce il pranzo alle prime 500 prenotazioni.

ISCRIZIONT - INFORMAZIONI - PRENOTAZIONT

Arcobaleno SPOIt Vicchio - Tel. e Fax 055 8448155 - 338 2556304

SM.S. di Campomig’liaio (clopo ore 20) Tel. 055 848324 - s.m.s.campomig’liaio@g’mail.it
Associazione Serere - Tel. 055 8448053 - 335 7268962

Studio Noferini Borgo San Lorenzo - Tel. 055 8495894

Comunita Montana:
per informazioni sull’ospitalité nel Mug’ello Tel. 055 845271

e-mail: turismo@cm-mugello.fi.it

per informazioni e ospitalité nella Val di Sieve Tel. 055 839661

1l programma completo della Mag‘nalong’a ¢ consultabile sul sito WWW.Cm-mugeHo.fi.it

Si ricorda che la Mag‘nalong’a non & una gara competitiva, ma una piacevole
passeggiata tra natura ed enogastronomia e che nei punti sosta vengono serviti
semplici assaggi.

Durante il percorso, di un massimo di 20 Km, i partecipanti troveranno dei
punti di ristoro con assaggi di prodotti tipici toscani e buon vino. LACQUA
VIENE CONSEGNATA ALLA PARTENZA, NON CI SONO POSTI PER IL
RIFORNIMENTO DELIACQUA.

Naturalmente non & una competizione ma un’
occasione per stare insieme e divertirsi.

La Magnalong'a 2011 viene organizzata a favore
dei progetti umanitari in Costa d’Avorio, In(lia,
Saharawi e¢ Fondo etico e sociale delle Piagge
di Firenze.

Il Comune di San Piero a Sieve, la Comunita
Montana del Mugello, il Circolo S.M.S. di
Campomig‘liaio, I’Associazione Serere, lo
Sloow Food Mug‘ello - Levante Fiorentino,
I’Arcobaleno Sport e la UISP Comitato di

Firenze, augurano a tutti i partecipanti alla

“MAGNALONGA’ e alla festa del 1°Maggio

Buon Divertimento
e Buon Appetito !!



